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“走在红军城里，一边品茶，

一边听歌，还能亲手做棕编，这种

沉浸式体验太治愈了！”日前，来

自四川省巴中市的游客张静举着自

己亲手制作的棕编蚂蚱，脸上满是

成就感。

今年“五一”假期以来，溯

溪、采摘、非遗体验等“沉浸式”

玩法逐渐成为旺苍游客出行首选，

县域小众目的地迎来爆发式增长。

枕山而居 慢品时光

“推开窗就是青山叠翠，露台

上煮一壶旺苍绿茶，耳边只有风

声、溪流声和鸟鸣，这才是假期该

有的样子。”在旺苍县盐井河峡谷

的蝶心谷民宿，来自广元市区的游

客李莉闲坐在庭院的椅子上，手边

一杯热茶氤氲着淡淡香气，眼底漾

开满满的惬意。

旺苍县依托丰富的生态与文化

资源，已培育出一批特色鲜明、品

质优良的精品民宿，成为推动当地

旅游从“景点游”向“全域旅游”

转型、促进乡村振兴的重要力量。

“蝶心谷主打景观与康养结合，

客房风格各异，配套落地窗、茶室

等设施，夏季平均气温仅20℃，是

避暑放松的绝佳选择。”蝶心谷民

宿负责人孙伟介绍。

峡谷为幕 星空作伴

在旺苍，“露营+”新业态近

年来持续升温，依托盐井河峡谷、

米仓山大峡谷等优质自然资源，通

过打造特色露营基地，让游客在与

自然零距离接触中，收获纯粹的放

松与快乐。

傍晚，位于盐井河峡谷半山处

的蝶心谷露营基地里，来自德阳的

张益正在草坪上搭建天幕，孩子在

一旁追逐嬉戏，空气中弥漫着烧烤

的香气。“我们特意选了这个峡谷

中的露营地，既能看星空、观日

出，又能感受峡谷的清幽，比起在

热门景区排队，这种沉浸式露营体

验更让人放松。”张益说。

现场工作人员介绍，蝶心谷露

营基地拥有宽敞平坦的草坪，吸引

了不少露营爱好者慕名而来。作为

米仓山大峡谷核心精华区域，盐井

河峡谷周边串联起多个露营点位，

成为自驾爱好者的热门选择。

如今的旺苍露营，早已摆脱

“简单住帐篷”的模式，主打“精

致+沉浸”双重体验。

“现在的游客来露营，不再是

为了打卡拍照，而是想深度融入自

然。”旺苍县米仓山镇民宿经营者

张俊表示，游客更看重营地的氛围

和情绪价值。

旺苍的露营基地依托独特的峡

谷、山林资源，同时还提供帐篷租

赁、食材供应、星空观测等一站式

服务，推出“露营+溯溪”“露营+

峡谷探秘”等特色玩法，满足游客

“野趣+放松”的双重需求，让游

客在沉浸式体验中释放压力、治愈

心灵。

躬耕乡野 拾趣自然

当下的都市近郊游，既要有深

度的自然体验，又要有真实的乡村

烟火气。今年，旺苍多个乡村文旅

综合体、特色村落推出“田园计

划”，结合本地农业特色与民俗文

化，让游客亲手采摘、体验农事、

感受非遗，在欢声笑语中，用一身

烟火气换一份松弛感。

连日来，旺苍县张华镇凤凰村

的枇杷园内热闹非凡，游客在这里

采摘鲜果、体验农事，尽享田园之

乐。枇杷树下，游客们挎着竹篮，

小心翼翼地采摘果实，孩子们在园

中追逐嬉戏，感受田园乐趣。

从精品民宿的慢生活到露营基

地的野趣时光，再到乡村田园的烟

火体验，旺苍正以多元业态、优质

服务，推动近郊游从“打卡式”向

“沉浸式”转变。未来，旺苍将持

续深挖山水资源与文化底蕴，丰富

文旅产品供给，让更多游客在旺苍

的山水间与烟火里，找到属于自己

的松弛与治愈。

山水藏野趣 享受好时光
——四川旺苍近郊游体验从“打卡式”迈向“沉浸式”

本报记者 戚 原 通讯员 周 俊 唐福升

记者手记

旺苍立足得天独厚的生态资源，不断丰富文旅新业态，用自

然之美、烟火之气、文化之韵，满足人们对慢生活的期许。旺苍

的文旅蝶变，不仅是旅游模式的升级，还是读懂游客需求后的用

心深耕。相信在持续的深耕细作下，旺苍将继续释放独特魅力，

成为更多人逃离喧嚣、安放心灵的港湾。

塔里木河蜿蜒滋养沃土，百万亩胡杨挺立

见证初心。新疆沙雅县近年来紧扣“石榴花开

塔河明珠·和美沙雅同心逐梦”工作品牌，坚

持“以文塑旅、以旅促融”，将文旅发展与各民

族交往交流交融深度融合，以精品景区筑平台、

特色活动牵纽带、产业惠民固根基，推动各族

群众在共游共赏中增进认同、在共娱共乐中凝

聚情感、在共建共享中增收致富。

沙雅县立足“世界胡杨森林 龟兹花园沙

雅”定位，依托原生态胡杨林、塔里木河生态

廊道、龟兹丝路文化等特色资源，将民族交往

融入文旅发展全过程。

聚焦文旅基础设施提档升级，沙雅县重点

优化沙雁洲、雁鸣湖等核心景区功能布局，完

善游览步道、游客服务中心、民俗体验区等配

套设施，串联形成“胡杨生态+塔河风光+乡村

休闲”精品旅游线路，推动景区由单一观光模

式向沉浸式体验、互动式交融转型升级，同时

依托139胡杨秘境自驾公路，打造民族团结主题

文旅廊道，兼具观光游览、文化宣传、科普教

育多重功能，成为传播民族团结理念的重要窗

口。

沙雅县还常态化开展非遗展演、民俗体验、

文化研学活动，依托沙雅小刀制作技艺等本土

非遗资源，在景区设立非遗工坊，开放手工体

验课程，吸引各族群众沉浸式感受传统手工艺

魅力；优化景区业态布局，打造烟火交融的美

食集聚区，让各族群众在人间烟火中凝聚温情、

增进互信；常态化推进“我带亲戚游沙雅”活

动，累计组织1万余对结对亲戚结伴游览县域景区；依托野鸭湖打造民

族团结休闲驿站，实现自然风光与人文温情相融共生。

同时，沙雅县坚持以文化润人心、以活动聚民力，将文体活动嵌

入旅游场景，盘活广场、景区、赛场等公共空间，搭建全民参与、全

域覆盖的民族交流平台。

沙雅县精准对接干部职工精神文化需求，常态化举办“工会杯”

篮排球联赛等体育赛事，汇聚各族干部职工同台竞技、切磋交流；擦

亮百日文化广场特色品牌，将文艺汇演、民俗展演搬进文旅夜市、景

区广场，汇集各族文艺爱好者同台献艺；精准策划五四青年文艺汇演

等群众性活动，广泛吸纳各族群众踊跃参与；紧扣春节、古尔邦节等

传统佳节，精心排布社火巡游、民俗体验、节日联欢等特色活动，将

文旅游玩、民俗体验、情感交流有机融合。

此外，秉持产业赋能、民生为本发展理念，沙雅县以文旅产业提

质带动群众增收，把铸牢中华民族共同体意识贯穿产业发展全链条。

沙雅县出台专项扶持政策，鼓励各族群众投身文旅经营、餐饮服

务、文创展销等行业，构建互帮互助、协同共赢的产业发展体系。文

旅夜市、乡村农庄内，各族商户毗邻经营、客源共享、互助合作，各

族群众在携手创业中加深了解、增进信任，形成经济依存、情感相融

的良性共生关系。

未来，沙雅县将持续优化文旅产业布局、丰富交融活动载体、夯

实民生产业根基，不断探索文旅赋能民族团结新路径，推动文旅产业

高质量发展，携手谱写文旅繁荣、民族团结、社会和谐、人民幸福的

沙雅新篇章。

塔
河
润
沃
土 

胡
杨
聚
同
心

本
报
记
者 

查
燕
荣 

通
讯
员 

金
文
庆

文化是一个国家、一个民族

的灵魂，而红色文化则是中华文

化重要组成部分。近年来，乡村

研学旅游的蓬勃发展，逐渐成为

传承红色基因、感受乡村风貌的

关键途径。因此，对红色声乐资

源与乡村研学旅游的融合路径探

索具有重要的现实意义。

红色声乐资源是特定历史时

期精神印记的核心载体，其中的

红色基因与民族情怀极为深厚。

在乡村研学旅游中融入这些资源，

可以让研学者通过沉浸式聆听与

感知，切身体悟红色历史的厚重，

实现对革命先辈理想信念与奋斗

精神的深入感受。

这种浸润式体验早已脱离了

刻意说教的模式，而是通过潜移

默化的方式将红色精神渗透到参

与者的认知中，引导他们树立正

确的历史观与价值观，最终在精

神层面实现滋养与升华，代代传

递红色血脉。

文化感知与实践体悟是乡村研

学旅游的核心，在其中融入红色声

乐资源能有效丰富其文化内涵。与

传统研学形式相比，红色声乐资源

通过可感知、可共鸣的文化载体来

呈现乡村地域内的红色记忆，有利

于突破历史传播的单一模式。

在乡村场景中，参与者在红

色声乐中，一边领略乡村的自然

与人文风貌，一边在歌声中感受

红色文化的魅力，将自然体验与

文化体验有机结合，推动研学活

动层次感与感染力的不断提升。

在乡村文化宝库中，红色声

乐资源是重要组成部分，融合这

些资源与乡村研学旅游，可以对

乡村红色文化的时代价值进行充

分挖掘，焕发红色声乐资源新的

生机，带动乡村文化资源的整体

活化，同时还能有效、广泛传播

红色声乐文化，推动文化传承与

乡村发展实现双向赋能。

那么如何将红色声乐资源与

乡村研学相融合呢？

围绕研学育人目标，学校应

主动突破传统课程设计的固化思

维，在乡村研学课程的各个环节

中融入红色声乐元素，同时与乡

村地域红色文化特色相结合，以

不同学段研学群体的认知规律和

学习需求为依据，重构科学合理

的课程体系，为红色声乐学习与

乡村研学实践明确衔接要点，避

免声乐内容直接脱离研学活动。

此外，学校还应结合乡村红色文

化的独特性，设计具备学术性、

实践可行性的课程体系，不仅符

合研学育人需求，还能充分凸显

红色声乐的文化内涵。

不仅如此，学校还应对校内

音乐、德育师资力量进行全面整

合，与乡村文化工作者、专业声

乐从业者等人员积极联动，基于

红色声乐与乡村研学的融合需求，

组建专项课程研发小组，同步对

课程内容设计进行细化。在课程

教学形式上，学校应避免传统理

论灌输的单一模式，以声乐教唱、

歌词深度解析、情境沉浸式演绎、

红色文化分享为主，吸引研学者

主动参与，同时将乡村生产生活

场景和民俗文化风貌深度结合，

基于实际设计实践任务，让研学

参与者进一步理解红色声乐。例

如，学校可以选取与乡村红色历

史贴合的曲目设计教学，立足革

命老区乡村研学过程，教学生唱

《映山红》，与乡村当地的革命故

事结合对歌词中“映山红开遍山

野”的象征意义进行解析，让研

学者一边学唱，一边感悟革命年

代的坚守。

对于红色声乐资源与乡村研

学融合的实际需求，文旅部门应

发挥带头作用，搭建多元化实践

融合载体，围绕乡村各类可用资

源展开全面整合。

实际上，乡村地域的文化资

源分布具有独特性，因此，文旅

部门要从整体上布局实践载体，

注重结合实用性与特色性，避免

出现同质化的载体建设，实现每

个实践载体与红色声乐体验、乡

村研学实践双重需求的精准匹配。

同时，文旅部门还要组织专业人

员指导载体建设过程，充分发挥

载体作用，最终深度融合红色声

乐资源与乡村研学。

同时，实践载体建设标准方

面也需同步细化，不同类型的实

践场景要从配套设施设备、载体

运营模式两方面进行改善。具体

而言，基于乡村现有文化场地开

展升级改造，考虑在红色声乐体

验设备和研学实践工具上加大投

入力度，与乡村本地文艺团体联

动，立足实践载体，定期开展红

色声乐展演、研学交流等相关活

动；可在乡村文化广场，设置红

色声乐研学驿站，定期组织研学

群体围绕节奏鲜明的红色歌曲开

展快闪活动，同步邀请乡村老党

员将歌曲背后的革命故事讲述给

研学者，使他们能够通过演唱与

聆听深化对红色文化的理解。

综上，融合红色声乐资源与

乡村研学旅游，有利于活态传承

红色文化、创新乡村文化振兴与

研学教育。借助深耕课程创新、

搭建实践载体等路径的协同作用，

不仅能在乡村研学的鲜活场景中

融入红色声乐资源，还能助力研

学者通过艺术浸润感悟红色精神，

未来还需持续探索更为合理的路

径实现二者融合，助力后续相关

实践的深化与拓展。

红色声乐资源与乡村研学探新路
谢宜洋

初夏的甘肃省渭源县，远山

如黛，渭水似练。当第一缕晨光

透过渭河源头的薄雾，当悠扬的

古调在首阳山的云海间回荡，当

大禹导渭的千古回响在灞陵桥的

飞檐翘角间流转，这片被渭水滋

养的土地，正以崭新的姿态，向

八方来客发出一场关于诗与远方

的邀约。

作为黄河最大支流渭河的发

源地，渭源坐拥得天独厚的文旅

“富矿”，近年来渭源县锚定“农

业优先型”和“文旅赋能型”县

域经济定位，以其独特的历史厚

度、生态颜值与文化温度，持续

擦亮“红火渭源”文旅品牌。

渭源县着力打造“一核七星”

乡村旅游集群，以元古堆为核心，

联动峡口、渭河源等重点旅游乡

村，精心策划红色研学、农耕体

验、生态观光、中医康养等差异

化线路，构建起“核心引爆、多

点支撑、全域辐射”的梯次发展

格局。

为破解“生态价值转化难”，

渭源县探索“生态+文旅”多元路

径，前端打造蝴蝶兰产学研基地、

食用菌产业园；中端开发马铃薯、

中药材等系列农旅商品；后端创

新研学工坊、农事体验等消费场

景，构建起“种、产、销、游”四

位一体的产业链。定西宽粉、渭源

党参、土蜂蜜、羊肚菌、蕨菜等农

特产品，成为游客争相抢购的“伴

手礼”，真正实现了“绿水青山”

向“金山银山”的价值转化。

除此之外，渭源县还持续完

善旅游基础设施，高质量实施旅

游集散中心、渭河源景区提升改

造等 75 个重点文旅项目。随着景

区连接路网的打通，旅游公厕、

服务中心的升级，一条覆盖全域

的旅游服务网络已然形成，“吃住

行游购娱”各环节无缝衔接。

如今，渭源县正在文旅赋能

县域高质量发展的道路上稳步前

行，迎接八方来客共赴渭水源头

的诗意之约。

渭水源头风光盛
本报记者 吴舒睿 通讯员 陈 强 马富平

“现在村里搞起旅游事业以

后，把整个村民都带动起来了，

大家可以一边在家里赚钱，一边

把村里的土特产做出来。”站在山

西省昔阳县乐平镇西南沟村毛家

大院里的摊位前，村民毛海鑫的

话，道出了古村变化最直接的一

面，村民的生活也与这座老院重

新连接在一起。

毛家大院始建于清嘉庆年间，

至今已有 200 多年历史。整座建

筑群由一涧、两桥、一街、两巷、

四组大院、十五座小院构成，占

地 8350 平方米，建筑面积 3316 平

方米。院落依山而建，坐西朝东，

背山面水，三益堂居中，前、中、

后三院逐级递升，院院相通，日

月壁、聚福巷、枕月桥等景点分

布其间，石雕、木雕、砖雕相映

成趣，古朴之中自有章法。

如今在西南沟村，毛家大院

正逐步被打造成“有内容、有场

景、有消费”的古村文旅空间。

村里依托毛家大院，围绕春节、

端午、国庆等节点，持续推出打

铁花、非遗展演、农民书法展、

年味摄影展等活动，把古院、古

巷、古村与非遗、民俗、演艺、

餐饮、住宿串联起来，逐步形成

“游、娱、购、吃、住、行”相互

带动的业态格局。

西南沟古村景区负责人王晨

泽介绍，团队接手以来，一直深

耕乡村文化，围绕毛家大院不断

丰富业态、延伸消费场景，提升

毛家大院的辨识度和吸引力。

把 节 庆 活 动 做 出 氛 围 ， 把

非 遗 展 示 做 出 特 色 ， 把 民 宿 餐

饮 做 出 品 质 ， 把 街 巷 院 落 做 成

场 景 …… 西南沟村的探索证明，

古村古院要真正“活”起来，既

要守住建筑风貌和文化底色，又

要找到符合当下消费需求的打开

方式，古建资源才能从“老家底”

变成“新动能”。

古村蝶变助民增收
本报记者 席兆平

初夏时节，安徽省石台县牯

牛降风景区青山叠翠、溪水潺潺，

景美如画，吸引许多游客前来参

观游玩，感受秀美风光，乐享周

末假日。图为 5 月 17 日，游客在

牯牛降风景区游览。

何 清摄/中经视觉


